
 

DESHABILLAGE 
 

1. Avant de sortir de la chambre ou de la pièce où se trouve le patient 
 

 
 Si port de tablier : l’enlever en l’arrachant par devant et en le tirant loin du corps et le jeter dans la poubelle 
 Si port de gants, les enlever et les jeter dans la poubelle  

 
 
 

 Si port de la surblouse  l’enlever en l’arrachant par devant et en le tirant loin du corps  
 

 
 

 
 

2. En dehors de la chambre ou de la pièce où se trouve le patient 
 

 Enlever les lunettes et les mettre dans un haricot   
 
 
 
 
 

 Enlever la coiffe délicatement et la jeter dans la poubelle 
 

 

 

Compte tenu du contexte contraint relatif à la disponibilité des masques, il ne sera pas éliminé après le soin 

(Durée port masque chirurgical : 4h / APR FFP2 : 8h ; Cf.avis-sf2h-utilisation-masque-14mars 2020) 

Le sac poubelle sera fermé par les liens puis mis dans un second sac poubelle (double emballage) et suivra la filière 

classique des ordures ménagères  

 

 

et la jeter dans la poubelle  

 

 

ATTENTION à ne pas mettre en contact l’extérieur de la sur blouse 

avec ses vêtements 

Si port uniquement d’un tablier sans surblouse, friction des mains et des avant-bras 


