SHA'LLENGE 2026 :
L'HYGIENE DES MAINS EN JEU !

Relevez le défi de I'hygiene des mains !

(//,-/r,
\ I Ce concours est pour tous les établissements sanitaires
- Bl ¢t medico-sociaux.



Objectifs de la Campagne
Régionale 2026

1 Mobilisation des équipes

Engager les équipes médicales et paramédicales
dans la prévention des infections.
Dans le secteur sanitaire et medico-social

2 Actions locales

|dentifier et mettre en ceuvre des améliorations
concretes dans les pratiques de soins.




Pourquol Participer en 20267

L : Analyse collective
Implication active

Montrez votre engagement envers Réalisez  une analyse des

la prévention du risque infectieux. pratiques en equipe et choisissez
une action de prévention.

Dynamique positive

Créez une dynamique de groupe et redonnez du sens a vos pratiques.



Qui Peut Participer?

Equipes de soins Structures Secteur libéral
Services en Guadeloupe Sanitaires et médico-sociales. Plusieurs professionels
et lles du Nord. d’un cabinet ou

d’une maison de santé

* Au sein d'une méme structure, les services participent separément

« Toutefois 2 services de petite taille (5 agents max) peuvent s'associer comme un
seul participant



Le Principe de la Campagne

1

Utilisation des outils

Avant le 3 juin 2026, utilisez

les outils proposés par le
CPias. 2

Axe d'amelioration
Dégagez un axe

d'amélioration en equipe.

 Chaque outil utilisé rapportera un
nombre défini de points

« Lasomme des points permettra un
classement entre les différents services

3

Valorisation

Valorisez ce travail en
interne et au niveau national
(campagne MATIS).



Outils ES:

1. Escape game
v “SHA'rlatan” ou “Save the biker”

2. Surveillance
v ICSHA

3. Engagés, Ensemble pour des Mains Sires!

v" Une mobilisation collective

4. Campagne nationale MATIS

v’ Réalisation des défis.




Outils EMS:

2. Escape game

v “Standard Game” ou “Can you escape 7’

2. Surveillance
v ICSHA

3. Engagés, Ensemble pour des Mains Siires!

v" Une mobilisation collective

4. Campagne nationale MATIS

v’ Réalisation des défis.




SHA-RLATAN :
A LA POURSUITE DELA VERITE

TROUVEZ LE SABOTEUR




DANS LETABLISSEMENT, QUELQU'UN DISTILLE DE MAUVRISES INFORMATIONS SUR LA

FRICTION HYDROALCOOLIQUE. VOUS DEVEZ

RETABLIR LA VERITE EN CONFRONTANT LES « FAKE n AUX « FAITS 1 ET DEMASQUER LE
SABOTEUR EN 30 MINUTES!!!

LIVREZ SON NOM AUX SOLDATS DU SHAM!




(s, CPIAS lles de Guadeloupe

Centre dAppui pour la Prévention des Infections Associées aux Soins

ACCUEIL FORMATIONS RESEAUX OUTILS THEMATIQUES CRAtb-EMA NOUS CONTACTER

Développons nos compétences par :

L'ESCAPE GAME "SAVE THE BIKER":

Hygiene des mains en secteur sanitaire

Save the biker Save the biker Save the biker Save the biker Save the biker

SCENARIO SCENARIO GUIDE ANIMATEUR PRESENTATION de DEBRIEFING-
Version ordinateur Version papier I'animateur Nous contacter

Escape game hdm | CPIAS IdG



https://www.cpiasilesdeguadeloupe.com/copie-de-escape-game-gale

Escape GAME

Standard Game EMS

.
§
il




Une menace invisible se propage dans votre établissement.

Le temps presse. Quelque part, dissimulés parmi les activités quotidiennes,
des agents pathogeénes attendent leur heure.

Toutes les cartes sont a votre disposition, mais saurez-vous les décoder a
temps



G CPIAS fles de Guadeloupe, ¥

Centre dAppui pour la Prévention des Infections Associées aux Soins

ACCUEIL FORMATIONS RESEAUX QUTILS THEMATIQUES CRAtb-EMA NOUS CONTACTER

Développons nos compétences par :

L'ESCAPE GAME "Can you escape ?":

Hygiéne des mains en secteur médico-social

ANYOU = ESCAPE? CANYOU - ESCAPE? CANYOU ' ESCAPE?

BRIEFING GUIDE ANIMATEUR PRESENTATION a

imprimer

Copie de Escape game hdm EMS | CPIAS IdG

DEBRIEFING-

Nous contacter


https://www.cpiasilesdeguadeloupe.com/copie-de-escape-game-hdm

EMS v

ESCAPE
GAME

Eléments de Preuve:

ﬂg‘a Photo d'équipe et fiche d'émargement

Autorisation

droit a 'image



autorisation droit à l'image.docx

2.Surveillance ICSHA dans votre service

1 Réalisez ICSHA

Période

2 Entre Janvier 2026 et Mai 2026.
Points

3 1 point par mois.

Fournissez un élément de preuve: une capture d'écran de I'lCSHA réalis ée
et fiche d’‘émargement de la restitution des résultats .

Avec une action définie en restitution qui est menée
m) 1 point supplémentaire

Elément de preuve: bilan ou synthese ou compte rendu de |'action menée




3. Engagés, Ensemble pour des Mains Sires!

— = Meéme équipe




Al

Engagés, Ensemble pour des Mains Sures

. Concept . Objectif . Moyens

Mettre en lumiere Faire de chaque acteur un Recueil de témoignages
I'engagement collectif de partenaire engagé dans
I'institution, des I’"hygiene des mains.

professionnels et des patients
dans la prévention du risque
infectieux par I’hygiene des

mains



Engagés, Ensemble pour des Mains Sares

Témoignages recueillis aupres :

» Des patients, Des soignants, Membre de la direction

Autour de deux questions communes :

1.Que représente pour vous I’hygiéne des mains ?
2.Concretement, comment y contribuez-vous au quotidien ?

Formats de recueils possibles :
» Capsules vidéo courtes

> Interviews audio / podcast interne

> Portraits photo avec citation clé
> Affiches participatives / posters thématiques

> Frise



Répartition des points

Présences du top management
(DG, DSI, Cadre sup) **
Médecin*

CDS/ IDEC*

Soignant (IDE, AS, ASH...)*
Patient / résident *

= ] Patient/ résident

= 2 a3 patients

= 335 patients

= Plus de 5 patients

4 Pts

3 pts
3 Pts
3 pts

2 pts
3 pts
4 pts
5 pts

*Total de points par service participant
**Points attribués par établissement

18
points
max




Eléments de Preuve:
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Fiche d'émargement

~ormat de recueil

Autorisation droit a I'image




CAMPAGNE

4.Campagne nationale MATIS %@]%

g

« 5 minutes, 5 jours, 5 défis pour I'hygiene des mains » 5 JOUS

ROUR; ﬂ,ﬂlﬂﬁﬂi DESIMAINS]
o e

Comment participer ?

\w“ DU 26 JANVIER s COMPLETER ’U ANNONCE
_ L=~ INSCRIPTION i DU 4 AU 30 MAI DES 7 SEPTEMBRE 2026
:’~\/~ AU 30 AVRIL 2026 (‘5.5@ TOUS LES DEFIS 2026 GAGNANTS

| Inscrivez-vous maintenant! | | Disponible le 4 mai 2026 |

Lien d’inscription:
("7 https://my.preventioninfection.fr/inscription jeu campagne 5 mai/

——————————————————————————————————————————————————————~

Date limite d’inscription 30 Avril 2026
a 17h59 (heure Guadeloupe)

———————————————————————————————————————————————————————

‘——————-
\-——————‘


https://my.preventioninfection.fr/inscription_jeu_campagne_5_mai/

Vidéo
Fsscondes https://www.preventioninfection.fr/lhygiene-des-mains-campagne/

ooooooooooooooooo

B

1 défi = 1 point

Jeu FHA

‘\ ...7’:.,..
f
5 MINUTES "‘ g dﬂs
N . A

9 JOURS o ‘“’

& |

Initiatives : Réaliser les défis: |

locales . = ®
THEl g \ .Du 4 au 30 mai 2026 rReriasS

| | | | I MATIS



MATIS-CAMPAGNE 5 MAI 2025 – HYGIÈNE DES MAINS.pptx
https://www.preventioninfection.fr/lhygiene-des-mains-campagne/

al  video
30 secondes

POUR SAUVER DES VIES
30

Photo

d’éqoipe

Jeu FHA
av bon moment

locales

World Hand
Hygiene Day 3 MATIS

Pour accéder aux défis, il est impératif d’inscrire votre/vos services a la
campagne. Sans inscription préalable, la participation aux défis ne
sera pas possible.

Période d'inscription
Du 26 janvier au 30 avril 2026 a minuit

L'inscription se fait via Le formulaire en ligne : Inscription

Lors de Uinscription, il vous sera demandé de renseigner :

+ le nom de L'établissement

Le nom du service participant

Lle nombre de personnes composant le service (hors encadrants)
Les nom, prénom et adresse mail du référent

Un code service d créer

B : IL faut bien noter et conserver le code service, il vous sera
demandé lors de La saisie des défis au mois de mai.

-« & & =

Un référent unique devra &tre désigné pour chaque service. IL sera le
contact privilégié pour la campagne et responsable de la saisie des
défis.

Compléter tous les défis
Du 4 au 30 mai 2026

A partir du & mai 2026, un accés a la page des défis sera disponible
depuis la page campagne.

Sur cette page, vous trouverez :

* la présentation des 5 défis
+ un formulaire dédié & chaque défi
* la possibilité de déposer les éléments demandés (textes, images,
vidéos)
Cléture des dépbts : 30 mai 2026 d minuit.
Attention & la taille et aux formats des fichiers envoyés afin

d'éviter tout probléme de dépdt (cf section suivante : détail des
5 défis).

Annonce des gagnants
Lundi 7 septembre 2026

Les résultats du tirage au sort et les services récompensés seront
annoncés via la page de la campagne. —

RePIﬂ . ?"uq

) MIIIIITES
9 JOURS

‘Rep"*
wWww.| prmmlonlnfomon fr MATIS

rReridS

MATIS

SaRtiave


MATIS-CAMPAGNE 5 MAI 2025 – HYGIÈNE DES MAINS.pptx
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2026/01/Methodo_campagne_mai_2026.pdf
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2026/01/Methodo_campagne_mai_2026.pdf

Synthese des Outils Disponibles en 2026

1. Escape game (5 points) 3. Engageés, Ensemble pour des Mains Sares!
(18 points)

2. Surveillance SHA (6 points) 4. Campagne nationale Matis (5 pts)

TOTAL : 34 Points MAXIMUM



Vidéo:
Prix du jury

* Avoir réalisé une vidéo de 30 secondes max sur la thématique
« 30 secondes pour sauver des vies»
(attention au droit a I'image) O
®
* Participer a la Sha’llenge en utilisant au moins un outil de la
campagne SHA’llenge 2026 (autre que la vidéo du défi MATIS)

~* La vidéo ne doit pas permettre d‘identifier I'établissement
sinon elle ne sera pas présentée au jury.

» 200 € (de matériel) pour la meilleure vidéo!!!

» 100 € pour la seconde meilleure vidéo !




|HYGIE

ol

e

IPS

Vidéo: Prix du jury

LES VIDEOQS SERONT NOTEES SUR UN

TOTAL DE 35 POINTS.

CRITERES D’EVALUATION

e Clarté du Message

* Pertinence du Contenu
 Mobilisation de I’équipe

* Respect du Temps Imparti

* Qualité Technique (son, image)
e Capacité a Susciter I’Action

e Originalité et Créativité



Vidéo: Prix du jury

La vidéo réalisée par votre équipe peut remporter le prix du jury.
Mettez en avant votre créativité et votre engagement envers
I'hygiene des mains.

Envoyez votre vidéo a I’adresse mail du CPIAS

cpiasilesdeguadeloupe@chu-guadeloupe.fr

B  Via « we transfer » ou « gros fichier »

WeTransfer | Envoyez des fichiers volumineux rapidement

GrosFichiers - Envoi gratuit de gros fichiers, transfert de fichiers volumineux

Au plus tard le 3 juin 2026 a 23h59.


mailto:cpiasilesdeguadeloupe@chu-guadeloupe.fr
https://wetransfer.com/?msockid=05444a323b6d6e581dc95e153a6c6f4e
https://www.grosfichiers.com/

Synthese des Outils Disponibles en 2026

1. Escape game (5 points) 3. Engagés, Ensemble pour des Mains Sdres!
(18 points)

2. Surveillance SHA (6 points) 4. Campagne nationale Matis (5 pts)

TOTAL : 34 Points MAXIMUM

En cas d’ex aequo, le classement de la vidéo fera changer la donne !
9

Sinon P"utilisation d’un outil autre que ceux proposés pour la SHA’llenge avec
un élément de preuve (bonus 2 points)



HABlenges
2026

Renseigner le questionnaire en ligne

avant le 3 juin 2026 23nse
Sur le site du CPias iles de Guadeloupe

o™

® ® ° Participation SHAlenge

Nom de l'etablissement *

Nom du service *

Actions réalisées




Les Gagnants et les
Récompenses en 2026

Trophée

Attribué pour un an a I'établissement avec le plus de points.

400 euros de matériel

Pour le service gagnant dans sa catégorie.

200 euros de matériel

Pour le 2eme score dans sa catéegorie .

meilleure vidéo!!!
100 € pour la seconde meilleure
vidéo!!

» Les établissements ayant plus 10 services doivent avoir minimum 4 services qui participent a la sha’llenge

> Les établissements ayant entre 9 et 5 services doivent avoir minimum 2 services qui participent a la
sha’llenge
» Les établissements ayant moins de 5 services doivent avoir au moins 1 service qui participe a la sha’llenge.

» Au sein d’'une méme structure, 2 services de petite taille (5 agents max) peuvent participer de maniére
distincte ou regroupée. Un regroupement vaut une participation. Un seul lot gagnant sera partagé entre les 2
services regroupés.



LES GAGNANTS EN 2026

SANITAIRE:
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Préts a relever le défi ?

Inscription « Campagne nationale le MATIS » Avant le 30 Avril 2026 a 17h59
(heure Guadeloupe)

Réalisation des défis MATIS et saisie des Avant le 30 Mai 2026 a 17h59
informations sur le site du REPIA (heure Guadeloupe)
(ouverture du 4 au 30 mai 2026)

Renseigner le questionnaire SHA'llenge 2026 Avant le 3 juin 2026 23h59
Sur le site du CPias iles de Guadeloupe




