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Trophée 
Hygiène des Mains 

ET



OBJECTIFS

• Mobiliser les équipes médicales et 
paramédicales des établissements de santé et 
médico-sociaux autour de la prévention des 
infections par manuportage

• Dégager localement des actions
d’amélioration et améliorer les pratiques lors 
des soins.

2024



POURQUOI PARTICIPER?

 Pour montrer son implication active dans la prévention 
du risque infectieux dans ses pratiques de soins,

 Pour réaliser en équipe une analyse collective des 
pratiques de l’HdM et choisir, ensemble une action de
prévention à mener localement,

 Pour créer une dynamique positive de groupe et 
redonner du sens à ses pratiques,

2024



QUI PEUT PARTICIPER ?

• Toutes les équipes de soins des services en Guadeloupe et
îles du Nord
 des structures sanitaires et médico-sociales
 du secteur libéral : participation en équipe, impliquant 

plusieurs professionnels d’un cabinet ou d’une maison 
de santé

• Au sein d’une même structure, les services participent 
séparément; toutefois 2 services peuvent s’associer
comme un seul participant

2024



LE PRINCIPE

• Utiliser avant le 3 juin 2024 minuit un ou plusieurs des outils
qui seront proposés par le CPias

• Dégager un axe d’amélioration en équipe

• Valoriser ce travail d’équipe,

⁻ en interne dans le service 

⁻ en externe au niveau national (campagne MATIS)

• Chaque outil utilisé rapportera un nombre défini de points

• La somme des points permettra un classement entre les 
différents services

2024



Les jeux : (9 points)

• Escape Game « Hygiène des mains » ou « escape room » (3)

• Qui veut gagner le SHA’llenge version à destination des professionnels (3)

• Qui veut gagner le SHA’llenge version des patients ou  jeu plateau à destination des résidents (3)

Campagne « Commençons par le bout des doigts »: (9 points)

• Questionnaire de pré campagne (2)

• Affiche et sticker/ autocollant (3)

• Questionnaire post campagne (4)

Evaluation: (4points)

• L’observation des pratiques proposée par SPIADI sous le nom OBSERV4 (4)

ou

• Le DAMRI. Consultez au préalable le mode d’emploi de l’outil (4)

Surveillance (3 points)

• Participer à la surveillance PRIMO de consommation des PHA en EHPAD (3)

ou 

• Participer à la surveillance de consommation des SHA (ICSHA) (3)

Valorisation nationale (3 points)

• Valoriser l’équipe en externe sur le site du REPIAS (3)

BONUS: (2 points maximum)
• Utilisation d’un autre outil (1 point)

• Utilisation d’au moins deux autres outils (2 points)

LES OUTILS 2024

https://www.spiadi.fr/observation
https://www.spiadi.fr/observation
https://damri.chu-besancon.fr/
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/Protocole_surveillance_PHA_2024_EHPAD_etablisst_secteur_handicap.pdf
https://www.cpiasilesdeguadeloupe.com/outils-reseau-guadeloupe


Eléments à transmettre
seulement pour les 3 finalistes

2024

Préparez les en avance !! 

Eléments de preuve  



JEU: Escape game Cpias IdG

JEU: Escape ROOM

(ETABLISSEMENTS DE SANTE ET MEDICOSOCIAUX)

OU

JEU: Les Escapes Game

Points

Pour jouer … Scannez moi!!!



2024 JEU
Qui veut gagner le sha’llenge

Points

A destination des professionnels

(ETABLISSEMENTS DE SANTE ET MEDICOSOCIAUX)



 Escape Game HDM

 Escape ROOM

Qui veut gagner le SHA’llenge version à 

destination des professionnels

 Photos d’équipe autour du jeu + fiche émargement          
+ pour l’escape room capture d’écran

Eléments à transmettre
pour les 3 finalistes

2024

Eléments de preuve des jeux 
Préparez les 
en avance !! 



Eléments de preuve : Capture d’écran

JEU: Escape ROOM



2024
JEU à destination des 
patients / résidents 

Points

Qui veut gagner le sha’llenge ?
Version  ES à destination des 
patientsJEU: Plateau EHMeS

« Mains clean »

(ETABLISSEMENTS MEDICOSOCIAUX) (ETABLISSEMENTS DE SANTE)



Qui veut gagner le SHA’llenge version à 

destination des patients

 Jeu Plateau EHMeS « Mains clean »

 à destination des résidents

 Photos autour du jeu + Fiche de participant

Eléments à transmettre
pour les 3 finalistes

2024

Eléments de preuve des jeux 
Préparez les 
en avance !! 



2024
Campagne 

« Commençons par le bout des doigts »

Points

 Questionnaire de pré campagne = 2 points

Organiser 1 ou 2  rencontres dans son service et présenter le 

questionnaire (minimum 5 répondants)= 1 point 

Avec la présence du cadre ou IDEC = 1 point  

 Déploiement Affiche(s) et sticker/ autocollants = 3 points 

Quelques jours plus tard mettre les affiches dans le service et 

coller les autocollants sur les flacons de SHA 

 Questionnaire post campagne = 4 points 

Organiser 1 ou 2  rencontres dans son service et présenter le 

questionnaire (minimum 5 répondants) = 3 points

Avec la présence du cadre ou IDEC = 1 point  

Points



2024
Campagne 

« Commençons par le bout des doigts »

Points

 Questionnaire de pré campagne = 2 points

Organiser au moins 1 rencontre dans son service et présenter le questionnaire  (minimum 5 

répondants) = 1 point  et  en présence du cadre ou IDEC ) = 1 point 

2 
points 

élément de preuve :  



2024
Campagne 

« Commençons par le bout des doigts »

Points

 Déploiement 

Affiche(s) et 

sticker/ 

autocollants = 3 

points 

1 ou 2 jours après la 

pré campagne , 

mettre les  affiches 

dans le service et 

coller les autocollants 

sur les flacons de 

SHA 
3

points 



2024
Campagne 

« Commençons par le bout des doigts »

Points

 Déploiement 

Affiche (s)  et 

sticker/ 

autocollants = 

3 points 

élément de preuve : Une photo 
des affiches en service 

1 ou 2 jours après 

la pré campagne , 

mettre les  

affiches dans le 

service 



2024
Campagne 

« Commençons par le bout des doigts »

Points

 Déploiement Affiche et 

sticker/ autocollant = 3 

points 

1 ou 2 jours après la pré 

campagne mettre les 

affiches dans le service 

et coller les autocollants sur 

les flacons de SHA 

élément de preuve : Photos 
des flacons sticker



2024
Campagne 
« Commençons par le bout des doigts »

Points

 Questionnaire post campagne = 4 points Organiser au moins 1 rencontre dans 

son service et présenter le questionnaire  (minimum 5 répondants) = 3 points et en 

présence du cadre ou IDEC = 1 point

4 
points 

élément de preuve :  

 1 semaine environ après le déploiement des affiches et autocollants 



Questionnaire de pré campagne (2)

 Affiche et sticker/ autocollant (3)

Questionnaire post campagne (4)

 Saisie résultats google forms ou fichier excel® si @ non 

accessible+ fiche émargement

Eléments à transmettre
pour les 3 finalistes

2024

Eléments de preuve de la campagne

« Commençons par le bout des doigts »

 Saisie résultats google forms ou fichier excel® si @ non 

accessible + fiche émargement

 Photos affiches en service , photos flacons sticker 



L'observation des pratiques 2024

Lien SPIADI

REALISATION = 3 POINTS

+
PLAN D’ACTIONS élaboré en 
équipe = 1 point 

https://www.spiadi.fr/observation


 30% = 1 point
 31-60% = 2 points
 61- 100% = 4 points 



 OBSERVA4
• Rapport personnalisé + plan d’action élaboré en 

équipe (photo ou capture d’écran)

Eléments à transmettre
pour les 3 finalistes

2024

Autres éléments de preuve 

 DAMRI  
• Chapitre 1 (photo ou capture d’écran)



Connection - Antibio Resistance

Points

Participer à la surveillance PRIMO de consommation 
des PHA en EHPAD

Protocole_surveillance_PHA_2024_EHPAD_etablisst
_secteur_handicap.pdf (antibioresistance.fr)

élément de preuve :  

https://antibioresistance.fr/login
https://antibioresistance.fr/prevention_infections
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/Protocole_surveillance_PHA_2024_EHPAD_etablisst_secteur_handicap.pdf


Participer à la surveillance de consommation 
mensuelle  des SHA

 Réalisation de l’ICSHA dans votre service depuis au 
moins 3 mois sur la période Janvier 2024- Mai 2024

élément de preuve :  



Valoriser l’équipe en externe

2024

Campagne du 5 Mai 2024 : Les 
Olympiades de l'hygiène 
(preventioninfection.fr)

https://www.preventioninfection.fr/campagne-du-5-mai-les-professionnels-de-sante-sengagent/


Valoriser l’équipe en externe

Points
Autorisation-de-droits-a-
limage_5mai2024.pdf 
(preventioninfection.fr)

Campagne-5-mai-2024.pdf 
(preventioninfection.fr)

Attention
Si vous voulez gagner les points pour 

le SHA’llenge 2024 , vous devrez 
envoyer vos photos ou vidéo avant le 

2 Juin  2024 sur la plateforme du 
Repias

https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2024/03/Autorisation-de-droits-a-limage_5mai2024.pdf
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2024/03/Autorisation-de-droits-a-limage_5mai2024.pdf
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2024/03/Campagne-5-mai-2024.pdf


Valoriser l’équipe en externe

Points

2023



 Surveillance PRIMO (EHPAD)  
• Poster ( rapport automatisé)

ICSHA  

• Fichier Excel ® ou Capture  d’écran de la courbe 
du service

 Campagne REPIAS ( nationale) 

• Présence carte intéractive site Repias ; Rien à 
transmettre au Cpias

Eléments à transmettre
pour les 3 finalistes

2024

Autres éléments de preuve 



BONUS: utilisation d’un autre outil

Boite d'action multimodale Hygiène 
des mains - La boite d'action 
multimodale dédiée du RéPias
(preventioninfection.fr)

De 01/2024 à 2/06/2024

Maximum

Exemple

https://www.preventioninfection.fr/boites-outils-multimodale/hygiene-des-mains/


Exemple: Outils PREMMs
Promotion et Evaluation de l’hygiène des Mains 

en établissement Médico-social



Journée hygiène des mains 5 
mai (cpias-ile-de-france.fr)

Audit 

BONUS: utilisation d’un autre outil

 Utilisation d’1  outil hors campagne 
régionale= 1 point

 utilisation d’au moins 2 outils hors 
campagne régionale= 2 points

2024

De 01/2024 à 2/06/2024

Maximum

https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/jhm2024.php


 I. Control
• Photo des diplômes et les actions retenues

 Pulpe ‘Friction
• Poster (rapport automatisé)

 Autres

• Photos, 

• Résultats d’audits, d’ EPP (fichier / poster)

• Fiche émargement

Eléments à transmettre
pour les 3 finalistes

2024

Eléments de preuve : BONUS 



Renseigner le questionnaire en ligne

avant le 3 juin 2024 minuit
Sur le site du CPias iles de Guadeloupe

Point

2024

Actions réalisées



En cas d’aequo , c’est l’ICSHA annuel 2023 du service qui départage 
(élément de preuve = information écrite au Directeur-DSSI-PCME ou Directeur-
MedCo-IDEC, avec copie au Cpias du résultat de l’ICSHA 2023 du service)

Les gagnants2024

• Le service qui aura totalisé le plus de points en ayant transmis ses 
éléments de preuve sera déclaré vainqueur de la SHA’llenge

Le Cpias IdG remettra
– le trophée à l’établissement pour un an
– le matériel souhaité à hauteur de 500 euros au service gagnant

• Le Cpias remettra le matériel souhaité à hauteur de 500 euros aux services 
qui totaliseront les 2ème et 3ème scores les plus élevés

• Rque : Il y a aura au moins un établissement sanitaire et un établissement médico-
social parmi les 3 gagnants

 Un seul service par établissement peut revoir le cadeau de 500 euros
 Si 2 services participent ensemble = un seul participant et

le matériel souhaité d’une valeur de 500 euros sera à partager



Les gagnants de l’année dernière

Jeu concours

Promouvoir la campagne nationale

et faire une campagne régionale

CHBT

EHPAD CHCBE
CHU



Merci de votre attention
Les professionnels s’engagent 

pour leurs patients et résidents
2024


